
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふじえだ市民活動  

支援センター通信 

 
平成 28年 5月 

第 38号 

～市民活動団体の情報です～ 
 

回 
覧 

 

平平成成 2288 年年度度事事業業計計画画  

 
 

今年度、市民活動支援センターでは、次の４項目を重点的に活動します。 

項目１  市民活動の拠点として気軽に、便利に利用出来るよう運営します。 

  ・会議室の利用、オープンスペースの利用 

  ・印刷機、コピー機（カラー、モノクロ）の利用 

  ・ポスターが作れるフルカラー・モノクロ大型印刷機（最大印刷Ａ１版）の利用 

項目２  市民活動を応援するための事業を展開します。  

・市民活動団体交流会 

・市民活動団体を対象にした「ＨＰ作成教室」 

・市民活動を支援するための講座 など 

項目 3  藤枝市 市民活動団体支援課との連携事業「ディーセントライフ」を実施します。 

  ★ 昨年度に続き、社会貢献活動を通じた仲間づくりを行うプログラムを展開します。 

  ・耕作放棄地を活用した市民有志による「農業体験」事業の展開 

   ※参加者は随時募集中です。お気軽にご相談下さい。 

  ・出産・子育てを機に離職したお母さんを対象にした「再就職支援パソコン講座」の開講 

（お母さんのパソコン学習中はお子さんをお預かりします。） 

※パソコン講座の受講生は改めて募集します。 

※託児ボランティアは随時募集しています。 

項目４  藤枝ボランティア（Ｆボラ）登録事業を実施します。（藤枝市との連携事業） 

公共団体又は社会福祉協議会が実施するイベント等、各種事業でのボランティア活動を希望する

皆さんに「藤枝ボランティア」へ登録していただきます。ボランティア活動に関する情報などを

登録者へ提供することで、市民活動の活性化や社会参加への支援を行うものです。 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

藤枝市では、活動内容や時間を選択し、できる範囲でボ

ランティア活動に参加していただく「藤枝ボランティア（通

称：Ｆボラ）」の募集を開始しました！ 

Ｆボラに登録して、新たな活動を始めてみませんか？ 

 

●活動分野／公共団体等が実施する次の３分野での活動 

      ①イベントボランティア ②災害ボランティア 

 ③福祉ボランティア 

●対 象／小学生以上の市民（１８歳未満は保護者の同意が必要） 

●申込み／市役所、各公民館、ふじえだ市民活動支援セン

ターに備付の申込書に必要事項を記入し、直接または

ファックス、郵送でふじえだ市民活動支援センターへ 

●問合せ／ふじえだ市民活動支援センター（646-3555） 

     藤枝市市民活動団体支援課（643-3274）  

 

 



フォレスターしずおか 

森林調査や林業再生指導、助

言、提案などをはじめ、木材利活

用の支援研修、現地見学会などを

行っています。 

 

パソコンを楽しむ会ＯＢ２ 

仲間と一緒にパソコンの勉強

を楽しみながら、 

会員相互の親睦を 

深めています。 

 

         

 

つくりば だべりば 

月 1 回程度のものづくり体験

講座で様々なものをつくり、参加

者同士の交流を図っています。 

  

 
 

今回は、平成 27年 4月～平成 28年 4月に「ふじえだ市民活動支援センター」に登録した団体を紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際ブローライフル協会 

呼吸運動を利用した健康的で

誰もが楽しく取り組めるスポー

ツ「ブローライフル」の普及活動

を行っています。 

 

詩踊道（吟剣） 

古今の詩の朗吟詠及び剣詩舞

を趣味とする会。会員相互の親睦

を図りながら地域社会と触合い、

文化の向上に取り組んでいます。 

 

大好きの会 

自己肯定力を高める実践セミ

ナーの開催やワークショップを

行っています。 

是非ご参加ください。 

青島第 5 自治会 

地域住民の交流と親睦を図り、

安全安心なまちづくりに向け、地

域活動に取り 

組んでいます。 

 

 

築地ソフトボールクラブ 

ソフトボールを通じて、挨拶や

返事の大切さを伝え、運動が苦手

な子もチームで支え合って成長

できるよう活動しています。 

かいらハウス 

 年齢や障害の有無に関わりな

く、どなたでも集まっておしゃべ

りしたり、自由に過ごせる居場所

作りを行っています。 

輪笑 

 誰もが立ち寄れる認知症カフ

ェ機能を持った居場所「輪笑」を

拠点に、介護予防講座やミニ講座

を開催し、仲間づくり・生きがい

づくりを行っています。 

藤枝セイロン瓜連絡事務所 

セイロン瓜を皆で楽しく栽培

し、町おこしに活かすための取組

を行っています。 

袴田巖さんを救済する静岡県民の会・藤枝 

袴田さんを支援する活動を中

心に基礎的人権擁護を啓発し、民

主社会の土壌を豊かにする活動

を行っています。 

 

カウンセリング坐信 

 カウンセリングの学習を通し、

生活に役立つ歎異抄を学んでい

ます。お互いを認め合い、分かち

合う学を地域に広めようと取り

組んでいます。 

 

わかちあいの郷 

障害のある方やその家族等への

カウンセリング、仲間づくりや居

場所づくりを行っています。 

 

えだっこ くーぱ 

ものづくりの体験講座や、作品

の展示販売などのイベントを開

催し、子育て中のママが交流でき

る機会をつくります。 

藤枝ママ style フェスタ 

ママ達の情報交換や学び癒し

の場となる楽しいイベントを開

催。子育て支援として、ママも子

供もハッピーになる style を提供

します。 

。 

 
手話サークルコスモス 

手話学習、交流会、ろうあ者の

諸問題や歴史を学び、耳の不自由

な人たちに寄り添っ 

た活動を行っています。 

 

 

静岡２．０藤枝ひろば 

地域の復興力を高め、多様なつ

ながりを紡ぎだす場作りを行っ

ています。学生から社会人まで、

幅広い世代が参加しています。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ただ今、新規会員募集中です！ 
～ディーセントライフでいきいき生活を～ 

葉梨地区の農地で、月に 1～2 回程度の簡単な農作業を通

じた仲間づくり事業を実施しています。じゃがいも・大根・

さつまいも・かぼちゃなど、みんなで協力し、楽しみながら、

栽培しています。大豆を使った味噌作りやイベントでの農産

物販売など様々な企画をご用意しています。  

今後の予定はHPや通信に掲載します。農業初心者大歓迎！

収穫の度に感動いっぱい！一緒に活動を始めませんか。 

 

ディーセントライフ ① 農業体験プログラム 

 

お子さんと一緒に、じゃがいもを 

収穫しませんか！？ 

昨年大好評の子供連れ家族の、収穫体験会を 

今年も開催します！収穫する喜びを味わって 

みませんか？ 

日 時･･･6 月 11 日（土）9 時集合（雨天中止） 

場 所･･･葉梨北方地区内農地 

参加費･･･1 家族 500円  お土産付き       

定 員･･･15家族（定員になり次第締め切り） 

申し込みは、ふじえだ市民活動支援センターへ 

 

生涯にわたり、生きがいを持ちながら暮らすことを「ディーセントライフ」と名付け、皆さんの健

康の増進と新たな活動への参加を応援するため、「農業体験プログラム」（耕作放棄地を活用した農作

業体験）と「子育て支援プログラム」（託児付き再就職支援パソコン講座）を実施しています。 

主役はあなたです・・・。 
ご興味ありましたら気軽にご連絡ください。あなたの参加をお待ちしています。 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ディーセントライフ① 

じゃがいも植付け体験参加者の声 

 

はじめてジャガイモを植えて楽しかった。 

おいしいおいもが、こんな土の中で大きくなる 

 なんて不思議だね。 

ジャガイモの種はどうしてこんなに大きいの? 

収穫の時も来たいなぁ。 

植えるのはママより僕のほうが上手だったよ。 

つくりば だべりば 

 

  

 

①デコバージュ・ウェルカムボード講座 

日 時：平成 28年 6月 13 日（月） 

9：30～12：00 

内 容：好きな絵柄を切り貼りして 

作ります。 

持ち物：細筆、ボロ布（メリヤス布少々） 

定 員：10名   料 金：1,500 円(材料費込) 

申込み： 080-5137-8448（井上） 

②かんざし講座 

日 時：平成 28年 7月 25 日（月） 

9：30～12：00 

内 容：手まりで作ります。 

定 員：10名   料 金：500 円(材料費込) 

申込み： 090-3552-4921（内田） 

場所:①②の講座とも、ふじえだ市民活動支援センター 

 

日 時 ：平成 28 年 7月 3 日（日） 

９：３０～１３：００   

場 所 ：青島北交流センター 2 階 調理室 

内 容 ：冬瓜とスペアリブのスープ 他 3 品 

定 員 ：20名  料 金 ：1,000円（材料費） 

持ち物 ：エプロン・三角巾・ふきん・筆記用具 

申込み ：5月 30 日（月）10：00 から電話にて 

         

 

 

ふじえだ市民活動支援センターまで 

TEL054-646-3555 

  

（作ったり 喋ったり 楽しもうの会） 

月 1 回を目途に体験講座を開催します！ 

 

 

 

募集！ 
募集！ 

台湾料理教室 



 

 

 

 

 

 

平成 28年 4月 5月 6月 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

＊【講座】パソコン教室  

＊｢市民交流フロアぴゅあ｣運営会議           

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊通信発行 

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

＊【講座】パソコン教室 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

＊【講座】パソコン教室 

      

7月 8月 9月 

＊｢市民交流フロアぴゅあ｣運営会議 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊通信発行 

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

＊【講座】パソコン教室 

＊【講座】台湾料理教室 

＊【講座】ホームページ講座  

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

＊【講座】パソコン教室 

＊【講座】ホームページ講座  

＊【イベント】活動団体会議 

 

＊｢市民交流フロアぴゅあ｣運営会議 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊通信発行 

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

 

10月 11月 12月 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊ディーセントライフ 

「農業体験」「パソコン教室+託児」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

 

＊｢市民交流フロアぴゅあ｣運営会議  

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊通信発行 

＊青島北公民館ふれあい祭り 

＊ディーセントライフ 

「農業体験」「パソコン教室+託児」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊第４回市民協働フォーラム（市共催） 

＊【イベント】活動団体交流会 

＊ディーセントライフ 

「農業体験」「パソコン教室+託児」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

＊餅つき大会 

平成 2９年 1月 2月 3月 

＊｢市民交流フロアぴゅあ｣運営会議 
＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊通信発行 

＊視察研修 
＊ディーセントライフ 

「農業体験」「パソコン教室+託児」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業  

＊ボランティア登録事業 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談              

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業  

＊ボランティア登録事業    

＊ふじえだ環境・自然展 

 

＊｢市民交流フロアぴゅあ｣運営会議 

＊市民活動なんでも相談会 

＊ＮＰＯ何でも相談 

＊通信発行 

＊ディーセントライフ「農業体験」 

＊市民活動をする人への啓蒙事業 

＊ボランティア登録事業 

ふじえだ市民活動支援センターより 

 

第 39 号は 7 月 20 日発行の予定です。 

市民活動団体の皆様からの、活動やイベント情報
をお待ちしています。 

 

発 行 ふじえだ市民活動支援センター運営の会 
             会 長    藤田秋夫 
所在地  〒426-0034 藤枝市駅前 2-1-5 
    藤枝市文化センター2階 ぴゅあ TEL 054-646-3555 
E-mail f-pyua@cy.tnc.ne.jp      FAX 054-639-5334 
URLfttp://www.pyua-fujieda.com 

 

平成 28 年度 年間行事予定 


