
 

 

 

  

 

 

 

 

 

ふじえだ市民活動  

支援センター通信   

回

覧 

  

平成 22 年 9 月 

第 3 号 

～市民活動団体の情報です～ 

 

ぴゅあパソコンのいろはの「い」始めます 
「支援センター」のパソコン教室は、歴史も長く多くの卒業生が飛び立ち、町内会や市民

活動、趣味の会等々で活躍されています。 

パソコン教室受講生対象にパソコンいろはの「い」教室を開設します。パソコン教室を受講するにあたって

「全くパソコンを触った事がないんだけど、大丈夫かしら？」という不安を持たれている方に受講前に「電源

の入れ方」「文字入力」等、初歩の初歩を練習して頂こうという試みです。応募に不安を感じ躊躇されている方、

安心して応募して下さい。 

次回、ぴゅあパソコンの募集は広報 11月 20日号の「まちかどファイル」掲載予定です。 

 

市民活動団体の紹介 

藤枝市でも認知症の方が増えています。認知症は病気ですから、家族の介

護が必要で大切です。 

私たちの「ほっと会」では、認知症があっても安心して笑顔で暮らせるよ

うにと、介護家族が集まり、お互いに話しをしてストレス解消したり、情報

を得たり、共感しあいながらこれからの介護に勇気や希望を見出しています。 

少しでも楽に楽しく、にこにこ元気に介護をしていきたいと思っています。

そして、それは家族の認知症を進行させないためにも、とても大切な事では

ないでしょうか？ 

日々の介護は大変でも、支えあい、認めあいながら、みんなで介護を上手

に乗り切る力を身につけていきたいですね！！ 

◎定例会（つどい）で話した事はその場だけ。参加者のプライバシーは守られます。 

◎隔月で会報「ほっと会だより」発行････会員ページや介護保険の情報 

おすすめの本など盛りだくさんですよ！！ 

◎臨時、施設見学や研修会、講演会への参加もしています。 

 

☆定例会  毎月第４水曜日 10:00～12:00 

☆場 所  市民交流フロア・ぴゅあ 会議室 藤枝市文化センター２Ｆ  

☆対 象  ・認知症の家族を介護している方 

      ・「認知症？」と家族や知人、自分の事で心配している方 

      ・認知症の家族を介護し終えた経験者の方 

      ・将来、認知症の介護をすることになるかもしれないと思っている方 

 

認知症の人と家族の会 

『ほっと会』連絡先 西山美紀子 ０５４－６４５－１０１４ 

 

ご参加をお待ち

しています！！ 

 

 

「親子木工教室」 
藤枝市内で事業を営む大工さん達が開催した「市民活動」の紹介です。 

木工教室の内容 

材料は大工さんが準備し、参加した親子で「本立て」と「CDラック」を組み立てました。 

参加者の感想 

＊大工さんが親切に教えてくれ、お父さんと楽しい工作、夏休みの宿題が出来ました。 
＊本立てを作りました、家に帰って絵を描きます、大切に使います。 

開 催 日  平成 22年 8月 22日 9：00～11：00 

開催場所  藤枝市稲川 1丁目 10-30 （藤枝消防署の向かい側） 

主 催 者  藤枝建築事業協同組合 ℡054-644-0006 

企業の社会貢献 

“毎年、開催しています 皆さんの参加をお待ちして居ます” 

来年の募集案内は 7月または 8月の広報に掲載予定です♪ 

 



支援センターと近隣地域とのコラボレーション 

7 月 24 日（土）午後 6 時より 8 時 30 分迄の 2 時間 30 分、喜多町名店街の「真夏の招き猫祭り」が開催

されました。支援センターからは「カルメ焼き体験」の模擬店として参加させて頂きました。 

商店街から配られた 1 枚 100 円のチケットで体験できる模擬店は、他にも「金魚すくい」「ヨーヨーつり」 

「バルーンアート」「アイス」等があり、大変な賑わいで子供たちの笑顔や歓声で溢れていました。 

 

 

 

 

園児たちの演奏やダンス、他にも色々なイベントが盛り沢山で賑やかに華やかに時が過ぎました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ふじえだ市民活動支援センターより 
第 4 号は、11 月 5 日発行の予定です。内容は

登録団体の活動の様子を掲載いたします。 

 

各団体の皆様には、情報をお寄せ下さい。 

“ご協力をお願いいたします” 

 

発 行 ふじえだ市民活動支援センター運営の会 

会 長  中村義二 

所在地   〒426-0034 藤枝市駅前 2-1-5 

        藤枝市文化センター２階 ぴゅあ 

TEL/FAX   054-646-3555 

E-mail    f-pyua@cy.tnc.ne.jp 

URL        http://www.pyua-fujieda.com 

 

 

 

＜参加者の感想＞ 

参加者 大人 24 人 子供 30 人  

 最初、怖がっていた娘も、ザリガニが釣れる度大喜びでした。最後は、自

分からザリガニを触れるようになっていました。 

 子供よりもお父さんやお母さんの方が熱中してしまいました。 

 ザリガニ釣り以外に、新出さんのクイズ形式のお話はとても勉強になりま

した。その他に、景品付きあみだくじもあって、子供達はとても喜んでい

て、楽しい時間を過ごしました。 

 友達同士で参加された方もいらっしゃって、私達もぜひ来年も参加したい

と思います。 

志太エコクリエイトの「新出 幸雄さん、スタッフ 7 名」のご指導を頂きザリガニ釣りを体験しました。 

開催日時 平成 22 年 8 月 7 日（土曜日）9：20～11：30 

開催場所 水上の里・ビオ田んぼ  主催者 志太エコクリエイト（連絡先：新出 643-7205） 

イ ベ ン ト 情 報 

 

私達と一緒に、市民活動をしませんか？ 

自分と異なる文化に触れたいと思いませんか？ 

楽しく、さわやかな感動に会えるかも知れません。 

センターではサポーターを歓迎します。仲間を待っています。 
支援センターのイベント等のサポート、様々な市民活動との共同活動 

興味のある方、お電話下さい。又は、窓口にお越しください。 

 

 

 

市民のイベントは、 

どこで知る？ 

↓ 

ホームページに載ってます。 

情報をお知らせ下さい。 

来年も開催します！募集案内は来年７月の広報へ掲載予定です。皆さん参加してね☆ 


